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                           „Jubelt Gott zu, 
                                        er ist unsere Stärke. “ 
                                                        Psalm 81,2–3

w

Startseminare
Deutschland
DO-SA	 01.10.	-	03.10.2026	 Troisdorf
FR-SO	 30.10.	-	01.11.2026	 Online
DO-SA	 05.11.	-	07.11.2026	 Urbach bei Neuwied
DO-SA	 08.04.	-	10.04.2027	 Dresden
DO-SA	 22.04.	-	24.04.2027	 Leipzig
DO-SA	 06.05.	-	08.05.2027	 Berlin

Abendschule
jeweils MO 14.09.-19.10.2026 Online
jeweils MO 13.09.-15.11.2027 Online 

Österreich
DO-SA 	 04.06.	-	06.06.2026 	Dornbirn
DO-SA 	 03.07.	-	05.07.2026 	 Feldkirch

Herzliche Einladung, Praxishelfer und Gesprächspartner an 
den verschiedenen Orten für die Präsenzseminare zu sein!
Formular über die Homepage hier anfordern.

Der Seminarüberblick ermöglicht ein schnelles Finden der 
weiteren Grundlagen-, G-Wahl- und Aufbauseminare. 

Schweiz
FR-SO 	 25.09.	-	27.09.2026 	 Winterthur 
FR-SO 	 22.01.	-	24.01.2027 	 Büren a. A.
FR-SO 	 29.01.	-	31.01.2027 	 Thun
FR-SO 	 05.02.	-	07.02.2027 	 Landquart

Abendschule
jeweils MO 02.11.- 07.12.2026 Bern

Aus Gründen der besseren Lesbarkeit wird bei Personenbezeichnungen die männliche Form verwendet

Liebe Seminarteilnehmer, liebe Freunde und Mitarbeitende!
Die Seminaratmosphäre klingt in mir noch nach… Mit großer Freude denken wir an die Startseminare rund um Himmelfahrt 
zurück. So viele Teilnehmer kamen mit Fragen, Offenheit und dem Wunsch, im Leben und Glauben weiterzuwachsen. Besonders 
berührt haben uns die vielen persönlichen Momente - Staunende Augen! Neue Erkenntnisse! Mutige Schritte! Die Freude, dass 
Veränderung möglich ist!

Seminare sind so viel mehr als nur gemeinsame Tage. Sie werden zu Orten, an denen Menschen neue Hoffnung schöpfen, Jesus 
neu entdecken und sich innerlich verändern. Und genau daraus wächst Schritt für Schritt ein neuer Weg. Seit Pfingsten gehen 
wir diesen Weg mit Gottes Geist. Er schenkt neue Kraft, neue Hoffnung und neuen Mut, Schritte zu wagen – getragen, geleitet 
und ermutigt von seiner Gegenwart. Mir ist in diesen Tagen noch einmal ganz neu bewusst geworden: Der Heilige Geist erfüllt 
unsere Herzen – unbegreiflich und doch ganz real erfahrbar. Gottes Wirken ist so viel größer, als wir es fassen können. Diese 
Erfüllung schenkt uns Freude, Kraft und neues Leben mitten im Alltag. 

Darin liegt das Wunder: Gott ist nicht fern, sondern mitten unter uns und in uns am Werk. Mein Herz jubelt „... Er ist unsere 
Stärke.“ Psalm 81,2–3. Nicht weil immer alles leicht ist, sondern weil wir wissen: Wir sind nicht allein unterwegs. Das erleben wir 
in unserer Seminararbeit - Menschen gehen gestärkt weiter, Hoffnung wird sichtbar und Jesus im Alltag erfahrbar.

Die Ermutigung nach Pfingsten: Du darfst getragen, gestärkt und innerlich mit ihm verbunden sein. In dieser Verbundenheit 
wünschen wir euch einen gesegneten, geisterfüllten und hoffnungsvollen Sommer.

Eure Andrea Ruof, ICL SÜD

®

Für die Version zum Ausdrucken bitte hier klicken

https://www.icl-institut.org/seminare/richtlinien-antraege-dokumente/dokuag/
https://www.icl-institut.org/fileadmin/files/dokumente/ICL_Seminarueberblick.pdf
https://www.icl-institut.org/fileadmin/files/connect/ICL-Connect.pdf


ICL Mitte - REGINA & THOMAS PAUL

Habt ihr auch so viel Freude am Frühling? Wir genießen ihn ge-
rade in vollen Zügen und haben euch Bilder aus Frankfurt, Düs-
seldorf und Köln mitgebracht. Überall sprießt es, die gelben 
Rapsfelder und der dunkelblaue Himmel sind eine Pracht und 
der Sonnenuntergang am Rhein wird jeden Abend neu gemalt. 

Aufgrund der hohen Nachfrage bieten wir jetzt alle Seminare 
bis zum G9 in Frankfurt an. Zentraler geht es in Deutschland 
kaum, und der Seminarort ist auch öffentlich gut erreichbar.
In Köln sind wir etwas weiter: Hier kannst du beim G7 ein-
steigen. Und der nächste Aufbau-Kurs wirft in Köln seine 
Schatten voraus. Er startet am 27. November – also reserviere 
dir am besten schon mal einen Termin für dein Aufnahmege-
spräch!

             Kompaktseminar Sexualaufklärung
                An zwei Abenden (2./3.11.2026) führt uns Dr. med. Ute 
Buth in das Thema: „Sexualaufklärung – Aufgabe und Chance“ 
ein. „Man kann nicht nicht aufklären.“ Selbst das Schweigen 
zum Thema Sexualität spricht Kindern gegenüber eine laute 
und deutliche Sprache.
Für interessierte Multiplikatoren bieten diese beiden Abende 
zusätzlich die Möglichkeit, eine Lizenz für das Thema zu er-
werben. Infoflyer und Anmeldung hier.

Save the date: Fokusschulung „Sexualität in der Beratung“ 
ebenfalls mit Dr. med. Ute Buth am 13./14. Januar 2027.

Sonderseminar EWU: wir schauen uns 3 Geistesgaben ganz 
praktisch an und hören gemeinsam auf Gottes Stimme - mit 
Edeltraud Kerstin. Dazu bringt jeder eine Frage mit. Dieses 
Seminar darf auch mehrfach besucht werden. Nächster Ter-
min: 16.09.2026. 

IT-Tipp
Wir erhalten immer öfter die Rückmeldung von euch, dass un-
sere E-Mails euch scheinbar nicht erreichen oder wir scheinbar 
nicht antworten. Ein Blick in den Spam-Ordner (wer schaut da 
schon gerne rein?) offenbart dann die gesuchten E-Mails. Was 
kannst du dagegen tun? Nimm uns in dein Adressbuch auf, da-
mit die E-Mails nicht so schnell aussortiert werden. Am besten 
trägst du direkt folgende E-Mail-Adressen in dein Adressbuch 
ein: nord, sued, anmeldung, buero und mitte jeweils @icl-in-
stitut.org. Die Schweizer tragen am besten bern, schwarz und 
anmeldung jeweils @icl-institut.org in die Kontakte ein. 

Eure Regina und Thomas - mitte@icl-institut.org

G1 in Düsseldorf

NEU

Interessante Informationen aus den einzelnen ICL Instituten

ICL Süd - ANDREA & GEORG RUOF

Der Süden bot im Frühjahr einiges und wir nehmen euch gern 
mit hinein.
Rückblick auf drei Online-Ehe-Impulstage – voller Impulse 
für eine lebendige Partnerschaft.
Die Rückmeldungen der Paare zeigen große Dankbarkeit. Be-
sonders die authentische Art der Referenten wird als ermu-
tigend und vorbildlich erlebt. Die Seminare eröffnen neue 
Blickwinkel und stärken die Umsetzung im Alltag. 

„Es hat gutgetan, über Vergebung und Versöhnung zu hören. Im 
Alltag gerät das leicht in den Hintergrund – umso mehr dürfen 
wir dieses große Vorrecht neu in Anspruch nehmen“. (Angela G.)
„Danke für das Thema Sexualität – eine erfrischende, hilfreiche 
neue Perspektive, die uns neu zum Nachdenken gebracht hat. 
Wir möchten das Gehörte im Alltag umsetzen“. (Gabi Z.)

Ehe-Vorbereitung „Together Forever“   
Ihr jungen Paare - seid dabei! Wir arbeiten gerade mit Hoch-
druck am Seminarheft - und eines können wir jetzt schon sa-
gen: Es wird ehrlich, praktisch und richtig hilfreich für eure 
gemeinsame Zukunft.

Wenn sich junge Menschen trauen, den großen Schritt in die 
Ehe zu gehen, dann ist das hier vielleicht genau das richtige 
Geschenk - nicht nur hübsch, sondern wirklich hilfreich für 
den gemeinsamen Start ins Abenteuer Leben!
An drei Standorten: Kassel – Böblingen – Schweiz
Nutzt das Early-Bird-Angebot bis zum 15. Juli 2026! Bitte 
gerne weitersagen an Verlobte, junge Paare und Frischver-
heiratete.

              Ehe-Boost im Herbst: 
              Online-Ehe-Impulsabende       
25.09.2026, 23.10.2026, 20.11.2026

Interessante Themen, praktische 
Impulse und Zeit für euch als Paar. 
Save the Date – oder gleich hier 
anmelden.

Eure Andrea & Georg - 
sued@icl-institut.org

NEU

https://www.icl-institut.org/fileadmin/files/seminare/online/Online_Kompaktseminar_Sexualaufklaerung_Mitte.pdf
https://www.icl-institut.org/weitere-angebote/eheimpuls-tage-und-abende-suedicl-institutorg/anmeldung-online-eheimpulsabende/


ICL Nord - HELENE BERGEN

Neue Seminare in den Ostregionen
Wir freuen uns sehr über die aktuellen Entwicklungen im Os-
ten. Wir haben einige Seminare für euch direkt life vor Ort im 
Osten geplant! Sei dabei, lade ein und hilf Menschen den Zu-
gang zu unseren wertvollen Inhalten zu finden! Es geht los im 
April mit den Startseminaren in Dresden, Leipzig und im Mai 
in Berlin! Anschließend können G1 und G2 in Leipzig besucht 
werden. Wer kann noch Flyer direkt vor Ort verteilen? Bitte 
melde dich bei uns wir senden dir gerne Printflyer dafür zu.

Gesegnete Startseminare: Bramsche, Bielefeld, Glaubens-
zentrum Bad Gandersheim
Wie schön, dass ihr dabei wart! Es waren wertvolle und ein-
drucksvolle Tage miteinander in den Startseminaren. Ihr habt 
zugehört, gefragt, geübt, gelernt, verstanden. Nun freuen 
wir uns schon sehr euch auch bei den weiteren G1-G9 in Biele-
feld begrüßen zu dürfen und mit einander zu wachsen und zu 
reifen in den Seminaren und durch den Geist Gottes!

Impulsseminar: Coaching Tools am Sa. den 18.06.2026 - 
Offen für Alle
Mit den Impulsseminaren geben wir Ausbildungsinteressier-
ten die Chance ICL bei einem Werthaltigen Impuls kennenzu-
lernen. Auch Teilnehmende aus den bisherigen GW13 Semi-
naren werden diesem Impuls zu schätzen wissen. Wir geben 
euch hier einen Überblick über weitere Coaching Tool für euch 
zur Anwendung. Hier ist der Link zur Anmeldung

GW11 Hochsensibilität Premiere in life und präsent in Bie-
lefeld!
Erstmalig haben Regina & Thomas Paul das Seminar präsent 
halten können. Es war den Teilnehmenden ein Genuss dabei 
sein zu dürfen. Es wurde gelernt, verstanden und geübt mitei-
nander. Wir haben uns gefreut! Danke Regina & Thomas für eu-
ren Einsatz und all die Begegnungen auf Augenhöhe vor Ort!

Kompaktseminar – Toxische Beziehungen am 11.11.2026
Zu diesem aktuellen Thema haben wir mit Saraj Stutz ein in-
formatives und praxisorientiertes Kompaktseminar zusam-
mengestellt Hier geht’s zum Flyer.

Herzliche Grüße, Helene Bergen - nord@icl-institut.org

GW11 in Bielefeld

Startset für das Seminar

Das Mitarbeiterteam

mailto:bergen%40icl-institut.org?subject=
https://www.icl-institut.org/fileadmin/files/seminare/Bielefeld_G_2026_827.pdf
https://www.icl-institut.org/fileadmin/files/seminare/Bielefeld_G_2026_827.pdf
https://www.lebensecht-detmold.de/lebensecht-akademie/charakterschmiede/
https://www.icl-institut.org/fileadmin/files/seminare/online/Toxische_Beziehungen_Saraj_Stutz_11.11.2026.pdf


ICL Bern - JANINE WIDMER

In der Region Bern läuft derzeit die Seminarreihe in Büren 
a.A. Eine konstante Gruppe motivierter Teilnehmender be-
sucht die Seminarreihe von Seminar zu Seminar. Im März 
stand die Lebensstilkorrektur im Fokus, im Mai ging es bei 
G5 um Sinn und Zweck von Gefühlen, und Ende Mai wird die 
Gruppe in die Prinzipien der Erziehungsberatung eintauchen.

Neben den interessanten Unterrichtseinheiten, den lehr-
reichen Übungszeiten und der guten Gemeinschaft genie-
ßen die Teilnehmenden das gut organisierte und feine Cate-
ring.

Im Hintergrund laufen bereits die Vorbereitungen und die 
Werbung für die kommenden Seminare im Herbst 2026 und 
Januar 2027. Wir freuen uns, wenn ihr Freunde und Bekannte 
informiert.
• Abendschule: Startseminar in Bern beginnt am 2. Nov. 2026
• Starterpaket in Büren a.A. beginnt am 22. Januar 2027
• Seminarreihe in Thun beginnt am 29. Januar 2027

Die Rückmeldung einer Teilnehmerin: 
„Das Beste, das mir je geschehen ist. Ich bin so dankbar, dass 
ich ICL kennenlernen durfte.“

Eure Janine Widmer und Team - bern@icl-institut.org

Mitarbeiterteam in Büren a.A.

ICL Ostschweiz - SIMONE SCHWARZ

An drei Orten in der Ostschweiz brennt das ICL-Feuer. 
In Landquart trifft sich eine hochmotivierte Gruppe, in der 
so viel gelacht, gelernt und miteinander entdeckt wird, für je-
den Referenten eine echte Freude zum Unterrichten. 

Gleichzeitig erleben wir in Aarau eine wunderbare Mischung 
aus jungen und älteren Teilnehmenden, die sich mit spürbarer 
Begeisterung auf den Prozess einlassen. Eine Teilnehmerin 
brachte es berührend auf den Punkt: «Es geht so schnell in 
die Tiefe – für mich gibt es Hoffnung 2.0.»

Während wir uns in Landquart und Aarau intensiv mit unseren 
Persönlichkeitsstrukturen auseinandersetzen, sorgte das ver-
gangene Wochenende in Winterthur bei G7 für zahlreiche AHA-
Momente. Unsere verschiedenen «Schiffe/Boote» öffneten 
neue Perspektiven und machten innere Prozesse gut sichtbar.

Einige Stimmen dazu:

So viel steckt in einem «Schiff» - «Es ist beeindruckend, was 
alles sichtbar wird.»
Die Kraft der Projektion - «Ich hätte nie gedacht, dass man 
damit so viel erarbeiten kann.»
Ein neues Werkzeug für die Praxis - «Ich freue mich darauf, 
dieses Instrument in der Beratung anzuwenden.»

Ob in Landquart, Aarau oder Winterthur – die Teilnehmer sind 
sich einig: Alle freuen sich bereits auf das nächste Seminar!  

Eure Simone - schwarz@icl-institut.org

 

Ohne Vorurteile meinem Gegenüber gleichwertig begegnen

Gesprächstraining – und das in der Sonne!

https://www.icl-institut.org/fileadmin/files/seminare/Bern_AS_02.11-07.12.2026_compressed.pdf
https://www.icl-institut.org/fileadmin/files/seminare/Thun_Bueren_G_22.-24.01.2027.pdf
https://www.icl-institut.org/fileadmin/files/seminare/Thun_Bueren_G_22.-24.01.2027.pdf


ICL AUFBAU Online

Aufbaustufe I online 
Willkommen in der Aufbaustufe! Wir starten mit  A1 Früh
kindliche Erinnerungen am FR/SA 18./19.09.2026 online.

Aufbaustufe II online
Zügig starten die IPBS-Studenten mit A10 Frühkindliche Er-
innerungen - Vertiefung vom FR/SA 11./12.09.2026 online 
in die neue bereichernde Aufbaustufe II. Das letzte Studien-
jahr wird eine intensive Zeit in Richtung Prüfung sein. Gerne 
steht das Team an eurer Seite. Die Seminare sind auch für Ab-
solventen eine Inspiration für deren Beratungsarbeit. 

            Kompaktseminar G-Stufe 
          „Die 4 Prioritäten - Persönlichkeitsprofile“
Prioritäten - die Visitenkarte einer Person. Was bewerte ich 
am höchsten? Was sind meine Umgangsstrategien in Arbeit, 
Freundschaft, Liebe, Christsein. Mit Testlizenz.
MI 28.10.2026 von 15.-21.00h mit Katharina Schmidt

G-Wahlseminare
GW19 Begleitung von Menschen 
mit traumatischen Erlebnissen
FR/SA 03./04.07.2026 Online
GW13 Coaching-Basics
FR/SA 25./26.09.2026 Online
GW14 Die Kunst, gut zu entscheiden
FR/SA 23./24.10.2026 Online
GW10 Die Eheperson – das Wir stärken
FR/SA 16./17.10.2026 Linkenheim-H
GW11 Hochsensibilität verstehen und begleiten
FR/SA 13./14.11.2026 Online 
GW12 Sterbende und Trauernde begleiten
FR/SA 22./23.01.2027 Linkenheim-H

NEU

WIR GRATULIEREN UNSEREN ABSOLVENTEN
Individualpsychologische Berater
in psychosozialen Bereichen
Friederike Mosler, 32049 Herford

Berater für Persönlichkeitsentwicklung &
Sozialkompetenz, Beratender Seelsorger
Marion Müller, Zirndorf
Marlene Hostettler, CH Oberdiessbach
Olga Dück, Harsewinkel
Schwester Dorothe Jahn, Aidlingen
Erika Kari, Oerlinghausen
Barbara Groß, Gechingen

Begleiter für Persönlichkeitsentwicklung & 
Sozialkompetenz/Begleitender Seelsorger
Viktoria Adam, Doris Aebi, Stein Agnes, Sali Ahmed, Rahel Ams-
tutz, Miriam Angiulli, Monika Badura, Rolf Basso, Gabi Bast, 
Thomas Bast, Christine Bathke, Lisa Bausch, Danielle Beljean, 

Désirée Beyer, Aisha Beyer-Nelmes, Annette Brittner, Monika 
Buchner-Mattes, Simone Erndwein, Vivien Feile, Daniela Graber, 
Elisabeth Joy Graf-Stäheli, Andreas Güdel, Natalie Hettler, Helga 
Hoos, Natalie Janzen, Antje Kadenge-de Boer, Deborah Klassen, 
Sigurd Klein, Christin Kniest, Sabine Koch, Daniela Kollmer, Dia-
na Kuhn, Susanne Linke-de Beer, Maria Gloria Lorenz, Madeleine 
Michel, Walter Oetter, Marlies Reifferscheidt, Ina Reimer, Josef 
Rindle, Birgit Schaaf, Alexander Schmutz, Christa Tenter, Katrin 
Wagner, Karin Weber, Sabine Wiedemann, Christine Wiesiolek, 
Marina Zieg 

Coach für Persönlichkeitsentwicklung
Jette  Dahl  Keller,  Jörg  Forster,  Renata  Stöber,  Sonja  Matysi-
ak,  Anja  Graf,  Annette  Haumer,  Michael  Bolli,  Viktoria  Adam,  
Friederike  Mosler,  Susanne  Linke,  Sabine  Krüger,  Sabine  
Tode,  Daniel  Tode,  Britta  Kapfer,  Maria  Winter,  Nelli  Funk,  Ah-
med Sali, Sandra Sali

ICL Medien empfiehlt - www.shop.icl-institut.org

Auf Reisen, im Urlaub immer etwas Ermutigendes zum 
Weitergeben! 

„Täglich unterwegs mit Gott“ - Gute Worte für 366 Tage -  
Hosentaschenform

EUR/CHF 3,95 - Paket mit 10 Expl. EUR/CHF 28.- 
Bestellung mit voller Anschrift an medien@icl-institut.org

Für die persönliche Weiterbildung: 
„Organisch“ von Giulia Enders, Ullstein EUR/CHF 24.99

mailto:medien%40icl-institut.org?subject=B%C3%BCcherbestellung

